Randonnée — Notre-Dame de Constance

Dans la commune du mimosa, petite randonnée champétre pour grimper jusqu'a Notre-Dame-de-
Constance. A 324 métres d'altitude sur les hauteurs de Bormes-les-Mimosas, le circuit des
Oratoires permet de découvrir une nature foisonnante et des strates d'Histoire, tout embrassant un
exceptionnel panorama. Il s'agit aussi d'un trés ancien lieu de pélerinage. Une bonne mise en
jambes pour les randonneurs et une balade accessible aux marcheurs de tous ages. Il faut
compter environ 2 heures de marche.

Attention, cette randonnée peut-étre interdite si le risque incendie est considéré comme élevé sur
la Corniche des Maures. Pour en savoir plus : https://www.risque-prevention-incendie.fr/var/ ou
bien contacter I'Office de Tourisme au 0494013838.

RECOMMANDATIONS :

* Toujours vous informer de la météo.

» Pendant la saison de chasse, ne vous éloignez pas des chemins balisés.

» N'empruntez le sentier qu'en période autorisée ! Renseignez-vous sur |'état

d'ouverture des massifs forestiers, en particulier I'été. (Voir site internet de la préfecture du Var).
* Prévoir de I'eau en quantité suffisante, de bonnes chaussures fermées et une casquette.

» En cas d’'urgence contactez les secours au 112.

Départ Bormes-les-Mimosas
Durée 02h00

Distance 4,5 km

Dénivelé 165 D+

Balisage Oui
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