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AUTHENTIQUE VILLAGE DE PECHEURS

12 plage
12 kmP %lttoral

L authentigue village de pecheurs beneficie d'un climat doux ef tempere et d'eles secs et chauds
Niché au pied du Massif des Maures on y retrouve Lne vegetation mediterraneanne luxuriante
(Ville Flaurie 4 fleurs) dans un environnement preserve.

Cette station balneaire, modeme, dynamique et sportive est une ville de culture. Elle offre une
palatte variee de loisirs, de disiractions, de festivites ansl qu'un hebergement de gualite, de
nombreus commerces et de tres bonnes tables
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Le Lavanpou, Carte d,identité

« Département - Var / 83 « TeEmpéaratures moyennes -
Ela 23°C
Hiver 12°C

« Superficie « 29,65 Kme

« Population - 5592 habitanis

« Jumetage -
- Habitants - Lavandourain(eis Ville de Kronberg en Allemagne

« Etymologie «Le Lavandous «

> fe mot Lavandou evogue touf d'abord 18 lavancs, 'onging du nom &st firge du mot provencal
| avadous smonyme du mot favolr La Lavandou designerall done plus assurement 'emdroit ou
Ies Lavindisres venatent batire leur [inge dans une resurgence d'eau douces

Labels qualite v
» «Slation olasses Wounsmes= obfenuen 2017, = LOffice de Tourtsme margué
» \filles &l Villages Flaurls - 4 fleurs Qualile Toursme TM= classe catagore 1
o [abel Pavillon Blew o Europs récompensant = Charte Palages | Le Lavantou 5Tnecit pami
fa gualits des plages s commungs signitaires delg Chars Pélagos
» Pavillon Etoile do Mar polr k2 quelite dans une dematche destings 4 la pratection
de ['aau de mear. des mammiteras manns &n Maditerranas

En chiffres
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O @ laFossette 0O
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NJ % % Cavaliére 3 jours de soleil
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21 emplacements sur le Port International




LA STATION BALNEAIRE

aux 12 plages
et 12 sgbl%s

Grande plage du Lavandou

# >

Label «Pavillon bleu= attribug au Lavandou sans discontinuer
depuis 1997 garantit la gualite des plages et de |"eaw.




Plage d"Aiguebelle

Plage du Layet

Plage du Cap Negre




Deéecouvrir les tles d'Or

* Port-Cros : Ia plus sauvage, paradis des randonneurs,
* Le Levant : Un dixieme de Ile abrite le village naturiste d"Heéfiopolis

|'aiitre parte est s00s oontn.e miiEire

* Porquerolles : A pied ou 8 velo, Ie ravira les amateurs de promenade

et de baignade dans une nature preserves




Sorties naturalistes

Dans ie respect de leur environnement,
la Compagnie des lles d'0r propose une
rencontre inoubliable avec les mam-
miferes marins de la Meéditerrange
dauphins, cachaiols, rorquals ou giohi-
cephales noirs. Render-yous au lever du
solel! pour une balade en merde 42 5
heures sulvant 2 lieu d'chservation, du
Cap Camarat au large de Ile du Levant
ou Porquerolles. Tout est mis en eiuvre
pour alter & leur rencontre :ia locallsa-
tion des cetaces se fait en amont par un
avion de reconnalssance

Un guide specialiste des cefaces vous
accompagne tout au lopg de cette sor-
tie et vous devoile les mysteres sur ces
mervalilew animaux sauvages

Croisiéres vers
Saint-Tropez

Le Seascope

Embarguez 8 bord d'un frimaran d'obser-
(L i COOQuUe Cemirale
wTir 1a faune

&t flore de notre Meditemanas.
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Sorties en catamaran

Partir 4 |a découverle des chles preservees du Massif des
Maures, se baigner dans de superbes crigues secretes, voguer
vers les iles d'or... En famille, en couple ou entre amis, pour les
amateurs de sorties en pelits groupes, deux compagnies pro-
posent des sorties en catamarans accompagnees de skippers
professionnels.

Sports nautiques

Le Lavandou est un veritable paradis

piour les amalelns de sports nactioques

» Eoodes de ski nautique / wakebaard
et jeux tractes

» Ecoles de voile

» Ecoles de plongée

* Llubs de parachule ascensionne

# | orations oe bateallx el jel sk

* Peche an mer




Le Port International

AUTHENTIQUE VILLAGE DE PECHEURS

Capacité d'accueil des plaisanciers : 1021 postes d'amarrage toute I'année.

Escale bateaux croisieristes

Membre du Var Provence Cruise Club de la CCl du Var (alliance de douze ports varois d'escales
08 CITESIBTES), |8 pOrt O LEVZNODU renous avec les escales o0e DAlEaUy o8 croisiers de prestige
Un accue)l personnanse (@ Do ou navire e @ qual [Jar 2 personng e VUiice o [Dursme

Oanses TOMOngques, degustation ©e vin rose. . .| est WU0urs resarve aux passagers ae ces ba-

teaus de reve oul sillonnent 13 Mediterranes a |3 decowverte de Beux authentigues donl =La Ciie

des Dauphins» fait partie
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I Le Lavandou est un environnement préserve.
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Sentier du littoral

Un senfier amenage sur des mchers
U hord de 'eau permet d’acceder a
ia jolie plage de Saint-Clair (elue plus
betle plage de France par Hance Soir
en 2010), les promensurs continue-
ront ce chemin jusqu'a «La Fossetfes,
crigue idyilque qul 58 trouve aul creur
d'une pinede. Ce sentier de 3 km est
ponctue de panneaux informatifs sur
ia culturs locale, 13 faune et la fiore,

Balcons
de Cavaliere

Lette randonnee de 12 Km sifuse au
quartier de Cavaliere offre des points de
yue epoustoufiants sur les piages, les
lles d'0r et une voe 4 360° sur ba Massif
des Maures

Piste cyclable

Decouvrez le littoral Mediterraneen et le
Massif des Maures autrement. Sur 7 km, Le
Lavandou possede une voie verte securises
ou se coloient, cyclistes, pietons, petit train
pour e bonheur de tous, pefits et grands
touristes et residents.

Lancienne voie leres du Train des Pignes
qui reliall Toukon a3 Saint-Raphasl depuis

1880 est aupourdhul transformeée en voie

verie el piste cyclable. En saison e «<Pelit
Train touristigue des Plagess emprunta fe vé-
ritatrle chemin «Lou Mascaroune &t sillonne

id Comimune




LE LAVANDOU
un paltrimotne preserve

Autrefois petit hameau de pachewrs, Le Lavandou devient commure indapen-

1ante de Bomes-Les-Mimosas en 1913

Tl ! ol DR RO 8
ALl gl Ve | DU e aninUs

L'église Saint-Louis

Bdtie en 1856 au moyan d'Une SGUSCrip-
tion, I"eglise Saint-Lowls a beneficie apres
la seconde guerre mondiale de prosses
transformations dont la suppression de son
clocher détériord et refait en 1930 grice
a I'Abbe Helin, pretre energlque et Resls-
{amnt cheur de |'eQise a ele
remmis en etat ef plusieurs fresgues peintes
dans fa tradition des mpoines iconographes
réalisées par I'artiste Jean-Bapliste Garrl-
goll oment desormals Ses murs.

En 2009, le

. S o
Faines genc

~ 85t alors & premier port ag peche
Al Calaane

%

La Chapelle de Saint-Clair

En 16648 fut edifige |a Chapelle de Salnt-Clair,
ligu de recuelilemeant devant le buste du Saint

du meme nom, des habitants du Lavandow
Saint-Clair efait le patron das couturieras af
soi-disant, pouvalt guerir de |a cecite. Mal-
heureusement, cel edifice ful nationalise en
1789 21 ensuile vendu a des particuliers qui
le |aissarent & I'abandon. Au debul du siecle

dernier, son proprietaime fit demolir ce petit isu
fe culte pour v construire ung willa. En 1996,
iine nouvelle chapelle fut construite non ledin
de |'emplacement de la précedenie avec une
repligue du buste du Saint. Depuis cefte date,
annuellement en septembie, se deroule une
precession nommee «La fele du Romerages.




Les Fontaines

Les fontaines sont le symbole de [a vie et elles
sont presentes dans chague willage de Pro-
vence. Au Lavandou, 14 fantanes distiftent 'ean
comme une offrande de bienvenus. Un parcours
des fontaines distribue a I'office de fourisme
vous indiguera le chemin a suivre pour toutes
g5 decouvTir.

Le Chateau,

L'histoire de la «Villa Louise»

LE chadleau a5t represents sur [oules &5 carles pos-
fales anciennes &t il est incontestablement 1a figure
emblematique du Lavandou. Le Sieur Honnoraty
apothicaire et herboriste toulonnals s'embarguait
gouvent du Lavandou pour [fle de Port-Cros a [a
recherche de plantes medicinales. Nous i devons
notarmament I'scclimatation du kakl en France. Grand
voyageur et amoureux du Lavandou, (| T enger sa
maizon @ quelques metres de 'eau, s'inspirant dun
etyle architectural zans doute hetite des bords du Lac
de Garde. Sa construction, achevee en 1881 aurai
dure 40 ans. Aujourd'hul i abrite |'office de tourisme

Le Pied de Saint-Francots

Francals Martorello naguit en 1416 a Paule en Calabre. Devenu ecclésiastique, sa reputaton
de thaumaturge &t sa vie pleine de vertus, e firen! appeler par Lowis X1, pour lul demander un
miracle pour sa guerison. Partl d'Ostie par bateau fin 1481 a destination de la France, @ saint
homme accosta sur nos coles apres s efre vu refuser I'entree du port de Marseille ravage par [a
peste. Salon la legende, 4 guelgues métres du chateau, Saint-Francois de Paule laissa dans un
rocher, | empreinte de son pied et de son Daton e pederin lorsqu il debangua 1ol eén 148, Ling
siecles plus lard, 1a legende de Saint-Francols de Paule qul délivria nos cotes de @ pesie est
[OLIOuUrs VIVace




Un ancien village de pecheur .
devenu source d’inspiration pour les artistes

Bon nombre d'artistes savourent 1a douceur de wvivre du Lavandou. Certains y ont trouve |'inspl-
ration, comme le compositeur Ernest Reyer, las ecrivaing Andre Gide, Jean Cooteau. .. D'autres
y planterent beur chevalel, comme Malisse, Benoir... Le peintre Micolas de Stagl réalise une
guarantaing de toiles inspirées des plages. ['autres encore §'y installenl En 1691 le peintre

Henn-Edmond Cross invité par son ami, peintre neo-impressionniste, Théo Van Ryssatberghs
decouvre Saint-Clair au Lavandod et y fait construire 5a maison,

Villa Theo,
Centre d’Art

Anclenne maison de Theo Van Ryssel-
berghe entierement rehabilites, la vifla
construite en 1910 est typique de ['ar-
chitecture de villegiature de ia Cote

d'Azur dans les premieres anness du
iXe siecle, Nombreux artistes et ecri-
valns (André Gide, Matisse, Jean Coc-
leau...) ont sejoune dans ce lleu ou
s apprecialent de retrouver leur am
Ce nouveau centre d'art accuellie bon
nombres d'expositions, de conferences
gt afellers pedapogigues ou artistiques
tout au long de "annee

Le Chemin des Peintres

La Villa Theo s'inscrit au coewr du « Chemin des Peintres =
parcours culturel crée en 2006 conduisant sur les pas de Thea
Van Ryssefberghe, Henri-Edmond Cross et aulres artistes du
neg-Impressionmisme qui ont marque ia fin du Xixems siecs
Ce circult pedestre de 2.5km &5t ponciue de selze puplires -
presentant leurs oeuvres realisees au Lavandou

Suivez le guide | Balades a pied accompagnees sur reservation auprés de 'Office
de tourisme : le Chemin des Peintres, decouverte du village et balade fleuria,

] JFFICE DE TOURIEME DU LAVARDOU



Teccotr et Actisanat

LES VIGNOBLES DU LAVANDOU

Le Domaine de |'Anglade

CANMES 8

| i Pragee, UG, R PR N
Entoune de pinadas et de

Provence, le domaine d'une guamn
taing dhectane o B de vignes
[ Iregre cans un o VEMOLTE

Grice au soin particuller apport® a la vigne
gt A une exigence de fravall rigoureuse &t
constants, ieswins blancs, rosss et rouges du
Domaine de I'Anglade obtiennent chague an-
nee les plus-hautes distinctions et sont ainsi
selectionnes par de grandes tables

Suivez le guide !
Profitez toute I'annee de visites
exceptionnelles du Domaline
et de déegustations dans le chai.
Reservez vite !

Le Baou d'Enfer

Pelil vignoble de 3 nectares sur lequel &
cepages provencaux vendanges manuefle-
eent sont cultives ef vinifies separement

La Miellerie
de Saint-Clair &

Laurent Martin, apicufteur-recoliant. pro-
duit un miel provencal d'excellence, sans
additif, ni conservateur. Le plus prise - @
miel de Lavande




Gastronomte
et art de vivre

MAYAO0U, pas Mons de b 1es L& marche d'atimentation B ologigue qui a ke

tgurants of 24 rectaurants tous les dimanches matin d'avril & oclobre, puis
sont repartis sur i3 commurs umne fois par mois ke reste de 'annee aftire de

pius en plus d adepies

MAres-restguralieurs garanisse

savoir-lama - et la gualite des prodits

LU'ste, un marche artisanal nocturne prend

pOUr une cussine «fate masone, La o
CLIS , | r----r-J-— y est le malange du place fous les mercredis sur le Front de Mef
Lljesll Mo LHUAST L2l 2l 12 ial Lo |

: ST F 7 gn bord de plage et tous les mardis soirs au
5 : quartier de Saint-Clair

Goutez ia bourride, |'afol, [a boudlabaisse ot
autres specialites provencales dans les rues
pletonnes du viliape ou face a la mer. Deguster

un verre de rose au coucher du soiedl sur les

lerrasses du porl

Decouvrez tes couleurs et saveurs du marche

du Lavandou, vertable institution provencale
gl un des pilus grands du departement Les
marches du Lavandou sont des lieux de ren-
confres e d'echanges. celul du jeudi matin
et un des plus grands du Var




Venir AU LAVA

La Route

AUTOROUTES = A& i :
ROUTES ; W7, N2\ WGP, |

Le Train

SNCF

La Mer

43708 2 N - 05°22 3 E / CARTES SHOM &5516-7407
PORT INTERNATIONAL DU LAVARDOU

L_Avion

AEROFORT DE TOULDN-HYERES
AEROPORT DE NICE - COTE IVATIR
AEROPORT MARSEILLE-PROVENCE

AEADPOAT INTERNATHINAL ST TROPEZ/LA MIOLE

54

DFFIOE DE TOURIEWME OU LEVANDOU & B




Contactez-nous

Toute I'équipe de I'Office de Tourisme du Lavandou
met a votre disposition les services necessaires
a l'organisation de vos reportages.

DIRECTRICE

Lucie Aléonard
+33 (0)4 94 00 40 51 / l.aleonard@ot-lelavandou.fr

CHARGEE DE PROMOTION

Candice Capron
+33 (0)4 94 00 40 50 / c.capron@ot-lelavandou.fr

Office de tourisme
du Lavandou
Quai Gabriel Peri / 83980 Le Lavandou

+33 (0)4 94 00 40 50 / info@ot-lelavandou.fr
www.ot-lelavandou.fr

Rejoignez-nous
fYy QWP

FRAMCE

ol - r e, SrEiCh STATION
‘t"’ DE TOURISME
e il ~_— ;
f T CLASSE HAUTIGUE :
Villes et Villages Fleuris DFfices de 2 lany o P e Montipes o
i bt e Tourksme e, G ™ - = - Méditerranée -
4 Frahis i & = FPorte des Maures




